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MENUS  
     Présence d'allergènes 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

27/02/23 28/02/23 02/03/23 03/03/23

 Velouté de Cresson
Galette végétarienne

Haricots verts
fromage

Clémentine

Céléri rémoulade
Steak haché 
Petits pois

Crème maison

Crêpe à l'emmental
Escalope de porc

Salsifis
Fromage blanc

fermier

Salade fromagère
poisson du jour

riz
flan

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

06 /03/23 07/03/23 09/03/23 10/03/23

Potage
Burger végétarien

Flageolets
Fromage
Banane

Bettrave rouge
Tartiflette

Salade verte
Pomme au four

Panier emmental
Sauté de poulet

Poêlée de « légumes
oubliés »

Yaourt fermier

Macédoine
Gourmet de colin 

Brocolis
Eclair

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

13/03/23 14/03/23 16/03/23 17/03/23

Potage
Pâtes à la Carbonara

Fromage
Pomme

Carottes rapées
Poulet/frites

Crème maison

Quiche Lorraine
Cuisse de canette
Purée de P.D.T
Fromage blanc

fermier

Salade de gésiers
Poisson pané

Gratin de
Courgettes

Cookie

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

20/03/23 21/03/23 23/03/23 24/03/23

Potage
Feuilleté au Comté

Salade verte
Salade de fruits

Salade du pêcheur
Chipolata
Ratatouille
Panna cotta

Salade de knakis
Tomate farçie

Semoule
yaourt fermier

Crêpe à l'emmental
Brochette de poisson

P.D.T vapeur
Brownie

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

27/03/23 28/03/23 30/03/23 31/03/23

Potage
Croque fromage
Haricots verts

Fromage
Banane

Salade haricots
rouges 

Paupiettes de lapins
Blettes

Dessert maison 

Jambon blanc
Brin de veau

Pommes noisettes
Fromage blanc

fermier

Terrine 3 légumes
Poisson pané

Poêlée de carottes
Beignet
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