OCTOBRE

LUNDI 30 MARDI 01
ENTREE Salade de pdt Carottes Rapées
PLAT Dos de lieu Lamelle Kebab
GARNITURE Haricot vert Potatoes
DESSERT Fromage / salade de fruits Yaourt
‘: LUNDI 07 MARDI 08
ENTREE Betterave Salade d'haricot rouge
PLAT Fish an chips Feuilleté au fromage
GARNITURE Pdt vapeur Duo de choux
DESSERT ”‘; 1 Patisserie 4
0 LUNDI 14 MARDI 15
I
PLAT Chili con carné VBF Escalope de dinde VOF
GARNITURE Riz Purée de panais
DESSERT Salade de fruits
VBF : Viande de beeuf frangaise BBC : viande bleu blanc coeur Repas Végétarien

VOF Volaille Francaise VF Veau Francais VPF Viande Porc Francais
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JEUDI 03 VENDREDI 04
Salade de lentille

Lasagne de légumes

Poélée de légumes anciens

Tarte aux pommes BIO Fromage / Fruits
JEUDI 10 VENDREDI 11
Taboulé Salade de choux blanc
Sauté de poulet au curry VOF Carbonara

Carotte

Fromage / Compote

JEUDI 17 VENDREDI 18
Potage Céleri rémoulade
Croc veggie Réti de porc VPF
Mélange céréale Frite

Fruits

Gras = peut contenir des allergénes



