RESTAURANT SCOLAIRE DE DAUMERAY
Tél: 02 41 32 56 21 / Email : cantine.daumeray@orange.fr

Présence d'allergenes

UE : Union Européenne

VBF : Viande de beeuf francaise

VF : Veau frangais

V F : Volaille francaise
PDT : Pommes de Terre

Produits issus de la culture biologique

PF : Porc Francais

EF : Elaboré en France

BBC : Bleu Blanc Coeur

MENUS VALIDES PAR MADAME AGNES CERBELLE DIETETICIENNE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
01/09/2025 02/09/2025 04/09/2025 05/09/2025
Betteraves rouges/mais |  Salade fromagére | Carottes rapées vinaigrette Pois chiches
Steak haché Tomate farcie végétale Poulet/frites vinaigrette
Petits pois/carottes Semoule Fromage blanc local Poisson du jour
Créme Melon Brocolis
Fromage /abricot
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
08 /09/2025 09/09/2025 11/09/2025 12/09/2025
Concombre a la créme Riz/thon Tomate vinaigrette Céleri sauce blanche
Dahl indien Roti de dinde Brochette de poulet Poisson
Poélée de carottes Poélée de légumes Mélange de céréales Riz
Fromage/nectarine | Fromage blanc auxmyrtilles | v, ort nature local Fromage/raisins
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
15/09/2025 16/09/2025 18/09/2025 19/09/2025
Salade de chou rouge Salade de lentilles Tomate vinaigrette
Boeuf/carottes Limande meuniére
Quinoa

Oeuf dur vinaigrette
Gratin de choux fleurs/PDT

Escalope de poulet
Purée de PDT

Fromage blanc local

Compote sans sucre ajouté

Fromage
Salade de fruits frais Riz au lait local
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
22/09/2025 23/09/2025 25/09/2025 26/09/2025
Concombre a la créme Taboulé Carottes rapées Terrine de légumes
Galette végétarienne Roti de porc vinaigrette Poisson du jour
Pates locales Salsifis Boulette de beeuf Riz
Fromage/pomme Créme Semoule Fromage
Yaourt nature local Compote SS ajouté
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